/'\.

UXII.IUM

Soziale Dienste gGmiH

‘o

poa

Unsere freundlichen Mitarbeiter sind montags bis freitags in der
Zeit von 06.30 bis 14.30 Uhr personlich fiir Sie da und nehmen lhre
Bestellung gern entgegen.

Abbestellungen am Liefertag nehmen wir gern bis 7.30 Uhr
telefonisch entgegen.

Vielen Dank fir Ihre Bestellung.

)

Unsere neue Produktionsstatte
in Bitterfeld

Ab Dezember 2023 produzieren wir unsere Speisen in unserer
neuen GroBkiiche im Areal D des Chemieparks Bitterfeld-Wolfen.

e

Ambulante Pflege und Betreuungsleistungen (Reklamationen nur am Liefertag méglich) AUSGEWOGEN - REGIONAL - FRISCH
in und um Bitterfeld-Wolfen E-Mail: bestellung@regio-menue.de
Telefonisch erreichbar: Mehr Infos unter: Telefon: (03 49 03) 48510 EG IO: TW ”ﬂ’ng/
03493 3154766  www.auxilium-sozial.de £ Fax: (034903) 485120 € fununsene Rl
T P ll j I“.-: - ,
Menii A Menii B Menii C Menii V - Vegetarisch
Mo —Fr4,40 € * Mo—Fr4,90 €* Mo —Fr 5,50 € * Mo —Fr 5,40 € *

fr* Kesselgulaschsuppe®#¢ (Schweinefleisch) mit Kartoffel- und Fruchtiges Hiihnchencurry, Hiihnerfleisch in einer milden . . . . , . .
01.12.| Gemiiseeinlage®-, dazu Brotchent'+ Mango-Curry-SoBe«' mit Nudeln©'<, dazu Mohrenrohkost Wildgulasch mit RotweinsoBe®"', Waldpilze und Spatzle® Eierkuchen®<+ mit ErdbeersoBe
*
0;5“]2 Linsensuppe®' mit Kasseler?¢, dazu Obst Gekochte Fier« in PetersiliensoBe® mit Kartoffeln, Obst Krauterquark® mit Lauchzwiebeln, dazu Kartoffeln und Obst
SO Schweine- Krauterbraten "Thiringer Art"@< mit SoBe®, Krautroulade® mit SoBe®"i und Kartoffeln, dazu Vegetarische Kartoffelsuppe®©' mit einer bunten
03.12. Butterbohnen®s und Kartoffeln Mango-Joghurt® Gemliseeinlage, dazu Mango-Joghurt®
MO | Nudelsuppe® mit buntem Gemiise, Gefliigelfleisch Bauerngulasch(24%2i mit Jagdwurst- und Paniertes Schweineschnitzel "Ungarische Art"@"< mit Gemlise-Kottbullar mit TomatensoBe® und
04.12.| und Vollkornnudeln, Obst Gewiirzgurkenwiirfeln, dazu Kartoffelpiiree@ und Obst LetschosoBe® und Kartoffelspalten Naturreis (Vollkorn)
di ¢~ Soljanka "Ukrainische Art"@4s%a mit Geflligelwurst Rostbratwurst®=" mit SoBe®, Sauerkrautt Paprikagulasch "Halb&Halb"#" (Schweine- und Rindfleisch) : -
05.12. ‘ und Backerbrétchent und Kartoffeln mit béhmischen Knédeln®'<s, dazu Bohnensalat Kartoffelgratin®<s mit Bohnensalat
- ﬂ) . . .
mi o, . e i a4 NG Gebratene Schweineleber in feiner Apfel-ZwiebelsoBe® und . . g NG
06.12. h b HefekloBe«' < mit HeidelbeersoBe®, Nikolaus' o Hornchennudeln®'< mit Sauce Bolognese®', Nikolaus® Kartoffelpiireet, Nikolaus® Kicherbsen-Gemiise-Curry@s mit Couscous®, Nikolaus®
@Lag mi i i i . - .. i ilet@.d mit Dill- (a . A .
0;’ ?2 t?]sdaﬂﬂzﬂfﬁ pga;ug m}cii?(\;\éilpa?naCkfle'SCh' Paprika Bauernroulade®"i mit SoBe®', Mischgemiise®' und Kartoffeln Eﬁgg;‘[liigrc’glﬁzlknwelsflIet " mit Dill-SoBe ®-Nudeln@ mit Broccoli-Kase-SoBet"s, Fruchtcocktail®
fr . . . Backfischfilet@.dsi mit Gurken- Remouladen-SoBe®< (kalt) . oo . . . Bunte Gnocchipfanne®c mit Gemdise (Karotten, Mais, Zucchini
08.12. Kartoffelsuppe©' mit Jagdwurstwiirfeln24¢i, dazu Joghurt® und Kartoffeln Rindfleisch in MeerrettichsoBe®'s' mit Kartoffelkl6Ben Blumenkohl, Broccoli), dazu RahmsoBe®s und Joghurt®
sa® . o D . GehackteskloBchen (Schwein)@«i mit PfeffersoBe®, Marillenkndodel@<e mit fruchtiger Aprikosenfiillung
09.12. Griine Bohnensuppe*" mit Rindfleisch, dazu Joghurt? 5,40 € | Rosenkohl und Kartoffeln 5,90 € und VanillesoBe® 6,40 €
so* Romertopf@462! (Schweine-, Rind- und Kasselerfleisch) mit Kasselerbraten46 in SoBe@'i mit Griinkohl@i Vegetarische Paprikaschote®?'< (gefiillt mit Erbsen-
10.12. Butterreis® und Schokopudding'e 5,90 € | und Kartoffeln 6,50 € | und Weizeneiweil) mit SoBe® und Kartoffeln 6,40 €
mo ﬁgf?fﬁ'ﬁgglﬁEn?ﬁ?fg'ctﬁ\f\fe?ﬁ eL:inr(Tj]itRiEig)rsﬂggﬁg\/%Tﬁ(ombrotm,az Buntes Hiihnerfrikassee®'2i mit feinem Gemiise Pilzpfanne®4sa239i "Badische Art" mit Spatzle©'< und Vegetarische Friihlingsrollen®%i mit Chinagemiise in
) X : - . ; o :
11.12.| mit Sonnenblumenkernen und Kartoffeln, dazu Vanillepudding® Vanillepudding® Sojasauce®' und Reis o
di Weihnachtseintopf mit Gemiise, Nudeln®'<, Eierstich® Panierte Jagdwurstscheibe®*52.<i mit Gabelspaghetti®'< Eisbeinfleisch®*¢ auf "Fasskraut" (Sauerkrautt) mit Chilli con Patata (Eintopf aus Kartoffeln, Zwiebeln, Tomaten,
12.12. | und FleischkléBchen®#<, dazu Obst und TomatensoBe®' dazu WeiBkohl-Paprika-Rohkost Erbsenplireet Kidney Bohnen), dazu WeiBkohl-Paprika-Rohkost o
mi e i Sahnegulasch®s (vom Schwein) mit Leipziger Allerlei®' Wirsingkohlroulade mit Schweinefleischfillung®@-si in Quorn-Bratwurst® (aus Mycoprotein) mit SoBe®,
13.12. Quarkkeulchen®<> it Apfelmus (Erbsen, Pariser Karotten, Spargel) und Kartoffelpiiree® Pflaumen-SpecksoBe®a mit Kartoffeln ®-Mohrengemiise©' und Kartoffelptiree®
do Mohreneintopfe mit Schweinefleisch, dazu Fischfilet "Miillerin Art"(Hoki)@" 43I mit Senf-Dill-SoBet"i Hahnchenbrustfilet “Florentiner Art", Hdhnchenbrust in Griine Tortellini mit Gemusefiillung®@-<si und
14.12. | Roggenvollkornbrott'2 und Reis, dazu Obst Blattspinat-SahnesoBe®'9 mit Bandnudeln®'< KasesoBe®'s, dazu Obst
fr Fadennudelsuppe®'<i mit Gefliigelfleischeinlage Schweinebraten mit SoBe¢", griinen Bohnen® und Heringsfilet "Matjes Art" in Apfel-Gurken-SoBe®*>49 : : : . -
15.12. Pfirsichkompo?‘? g ge: Salzkartoffeln 9 mit ngpfkartoff]eln P GrieBbrei®s mit Vanillegeschmack und Pfirsichkompott
sa* Wirsingkohleintopfe' mit Schweinefleisch, Paprikaschote'<i (gefiillt mit Hackfleisch) mit e
16.12. | dazu Steinofenbrott'? 5,40 € | BratensoBe®, Kartoffeln und Bohnensalat 5,90 € Riihrei‘s mit Spinat*' und Kartoffeln 6,40 €
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Montag

Fischstabchen®' mit Kartoffelsalati, Zitronenecke
und Garnitur

Dienstag

Baguette ,Spezial "¢ mit Salami(2349j,
Tomatenbutters, Gewiirzgurke® und Garnitur
Mittwoch

SiiBes Allerlei aus verschieden gefiillten Eierkuchen®'<¢ (mit Himbeer- Panna-
Cotta- Fiillung, Apfelfiillung und Quark- Rosinentiillung), dazu VanillesoBe®

Donnerstag

Baguette® ,Chicken Nuggets”“©' mit Tomate,
Salat und Gewdirzketchup”

Freitag

Crispy Chicken Burger®?'<3is Hamburgerbrdtchen mit Sesam, belegt mit knusprig-
wiirzigem Hahnchenfleisch, Kase, Salat, Tomate, Gewirzqurke, Siif-Sauer-SoBe und Dressing

|
Samlf@ je 4,80 EUR
Salat 1

Salatvariation mit Hahnchen®24¢ (300 g),
dazu French-Dressing‘s'i (75 ml)

Salat 2

Salatvariation mit Mozzarella und Rucola® (300 g),
dazu Balsamico-Dressing?3! (75 ml)
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Erndhrungskonzept Mebhr Transparenz fiir Sie durch Informationen
Eine genussvolle und gesundheitsfordernde Emahrung hat vielfachen Nutzen auf die Gesundheit
und das Wohlbefinden. Unser Angebot ist abwechslungsreich und steht in erdhrungsphysiolo-

gisch hoher Qualitat fiir Sie zur Verfligung.

Kennen Sie schon unsere Web-Bestell-App? S0 erkennen Sie unsere

- o o i -Kennzeichnung: Wo (BIO
Damit kénnen Sie iiber das Smartphone oder Tablet lhre Bestel- , A\
| drauf steht, ist auch <B¥9) drin!

lungen vornehmen. Der Clou dabei ist: Sie installieren keine App
aus dem Store. Mit nur wenigen Klicks kdnnen Sie unsere Web- Mit der -Komponente, die

Deklarationspflichtige Zusatzstoffe gemaB Lebens-
mittelinformationsverordnung, die in unseren Meniis
gekennzeichnet sind, haben eine technologische

oder Tablet einrichten.

: Und so geht's: Rufen Sie unsere Web-Bestell-

h App auf Ihrem Mobilgerét mit Hilfe des Links
4 www.bestellung-regio-meni.de/mobil oder des
QR-Codes auf und folgen Sie den Anweisungen.

Bestell-App wie eine ganz gewdhnliche App auf Smartphone

A mitdem -Siegel gekennzeich-
net ist, stellen wir sicher, dass sie
gemaB den Regelungen der EG-
Oko-Verordnung hergestellt ist und
durch Griinstempel DE-OK0-021

Bei der Speisenzubereitung achten wir auf einen sparsamen Einsatz an Salz, Zucker und Fetten.
Die Jodaufnahme in Deutschland ist unzureichend und um ein weiteres Absinken der Jodversor-
gung zu verhindern, verwenden wir grundsatzlich Jodsalz (Steinspeisesalz mit Jod).

Unser Erahrungskonzept orientiert sich an den Qualitdtsstandards der Deutschen Gesellschaft
fir Emahrung e. V. und wurde mit Unterstiitzung von Okotrophologen erstellt. Damit ist die
nahrwertoptimierte Versorgung mit den energieliefernden Nahrstoffen Fett, Kohlenhydrate und

Wirkung im Lebensmittel und sind bereits herstel-
lungsbedingt hinzugefiigt worden. Wir setzten uns
fir Sie eingehend mit dem Thema ,Allergenen”
auseinander, um lhnen die rezeptorisch verwendeten
Allergene mdglichst transparent in unseren Speise-
plénen darzustellen. Spuren von Allergenen laut EU
LMIV Nr. 1169/2011 kénnen allerdings aus technolo-

o lmEGIO

gepriift wird. Protein in einem ausgewogenen Verhaltnis sichergestellt. gischen Griinden nicht ausgeschlossen werden.
— r—
Menii A Menii B Menii C Menii V - Vegetarisch
Mo — Fr 4,40 € * Mo — Fr 4,90 € * Mo — Fr5,50 € * Mo — Fr5,40 € *
so* Geflligelleber-Ragout®' mit Kartoffelpiireet, "Mutzenbraten" (vom Schwein) mit SchwarzbiersoBe®, Vegetarische Maultaschen®'<i (Kartoffel- Gemisefillung) mit
17.12. dazu Schlesische Gurkenhappchen®: 5,90 € | Bayerisch Kraut® und Kartoffeln 6,50 € | Krauter-SoBe®, dazu Schlesische Gurkenhappchen®i g 40 ¢
MO | Eierstichsuppe®-<si mit Suppengemiise, Gefliigelfleisch, dazu Putengeschnetzeltes in Apfel-BratensoBe® mit Gemiise- Paniertes Schweineschnitzel®< mit Karotten "Rustica", SoBe® | Mini-Germknddel "schwarz & weiB"
18.12. | Wackel-Pudding® Nudeln®'< (Karotten, Erbsen, Mais), dazu Wackel-Pudding® und Kartoffeln (zweifarbig mit Schokolade)@s und VanillesoBe®
19d; 2 E?;Eé:__?/L(J)cl”(%rren%e;gggge(atgﬂ mit GefllgelkloBchen®'< und Egﬁg}g?suggélg(%ugg@4'61] mit Tomatensofe®" und Schweinesteak mit Rahmchampignons®2si und Kartoffeln Efg;’g’:nu%ddeE’;ﬁ%ﬁ;&ﬂtl %juaczcuhglia,sll/léhren und
mi KartoffeIsuppe:'2'3""6-31'9'i mit Schmand und Geflligelschnitzel®'< mit SoBe®, p Sc%weinesteak "Hoﬁféller Art"? mit Kaisergemiise, Rote Linsen-Bolognese® mit Vollkornnudeln®
20.12.| Bockwurstwiirfeln, dazu Joghurt® weihnachtlicher Rotkohl? und Kartoffeln SoBe®" = und Kartoffeln und Joghurt®
do . . o Jagerschmaus®" (Schweinehackfleisch mit buntem Gemiise) Gefiillte Hé’ibnchenbrust Milano® (mit Tomaten-Kase- Vegetarische Klopse "Konigsberger Art" @i
21.12. Vanillepuddingsuppe‘® mit Zwieback's1 mit Gabelspaghetti©< und WeiBkohl-Gurken-Rohkost Wéli%rll%mfkshﬂgfpaghem( ", SahnesoBe®s und (aus Weizenprotein) mit KapernsoBe®' und Kartoffeln
szqz Griine Bohnensuppe®' mit Rindfleisch, dazu Quarkspeise® g‘r][%?fgg'ﬁt‘gﬁbagiﬂ(6u;rmk'stp|§ir:‘é‘(;[er5°3e( "und Knacker®24i auf Griinkohl mit Kartoffelpiiree® aELLirFT)]:igléghl in SoBe®+i mit Salzkartoffeln, dazu
sa* Weihnachtseintopf mit Gemiise, Nudeln®'<, Eierstich® und Schweinebraten mit SoBe®"i, Spargelgemise®s' und Gefiillte Eierkuchen@'<s mit einer Quark-Rosinenfiillung,
23.12. | FleischkloBchen®="<, Bratapfelkompott mit Zimtnote 5 40 €| Salzkartoffeln 5,90 € dazu Bratapfelkompott mit Zimtnote 6,40 €
1 Paar Wiener Wiirstchen®*4ii mit hausgemachtem Speck- Berner Pfanne®'s, Schweinegeschnetzeltes mit Creme Fraiche, | Vegetarische Erbsensuppet mit Kartoffel-Gemiise-Einlage,
Kartoffelsalat®*>%/ (warm) und Rote Grutze mit Sahnehaube®® 5 9o € | Kase, Paprika und Zwiebeln, dazu Eierspatzle®< 6,50 € | dazu Rote Griitze mit Sahnehaube®? 6,40 €

festlicheoo -Oftimming macht Sich bieit

Q/Wb wiinbchen, allen eineo
Doheo O feifnachtiyeit,

Wildgulasch®' mit Speckbohnen®4¢ und KloBen

Weihnachtlicher Krauterbraten mit LebkuchensoBe®!,
Rosenkohl und Kartoffeln

SuBkartoffeltaschen@.s mit buntem Gemiisefrikassee@'s

B Weihnachtlicher Schweinegulasch® mit Eierkndpfle®'<, dazu
el Schokopudding mit Sahnehaube®

Rotkohl-Roulade® mit Wild- und Schweinefleischfiillung
in Backpflaumen-Rotwein-Sauce®"' mit Waldpilzen®' und
KartoffelkloBen

Blumenkohl-Kése-Knusperstern®.<si mit
Sauce-Hollandaise®@<si und Kartoffeln

mi - . o . . . s Eieromelette©s mit Leipziger Allerlei (Erbsen, Pariser Paniertes Schweinekotelett® mit Blumenkohlgemiise und Uberbackene Tortellini, Griine Tortellini mit
27.12. Wirsingkohleintopf« mit Schweinefleisch, dazu Mischbrot= Karotten, Spargel)©' und Kartoffeln Kartoffeln Gemiisefiillung©<si iberbacken mit herzhaftem Kase®
do PR Konigsberger Klopse®'< mit KapernsoBe® und Kartoffeln Ofenschnitzel "Toscana" @i mit Kase in tomatisierter . . .
28.12. Milchreist mit Kirschen dazu Rotkohl-Rohkost Zwiebel-Sahne-SoBe&42s und Reis Bunte Nudeln®'< mit &-Broccoli-SoBe@'s, Rotkohl-Rohkost
fr Linsensuppe®" mit Kartoffel-Gemiise-Einlage, dazu Buntes Eierragout®'< mit Kartoffeln, Gyrosfleisch (Hihnchen) mit Tomaten-RotweinsoBe®#'s! und Pikanter Schnittlauchquark® mit Kartoffeln und
pp 9 9 y q
29.12.| Mango-Joghurt® dazu Mango-Joghurtt Kase iiberbacken, dazu Rosmarinkartoffeln Mango-Joghurt®
sa* Deftige Kartoffelsuppe® mit Suppengriin und Wiener Gebratene Hahnchenbrust "naturell" mit SoBe®, Spirelli "Funghi"@-c mit cremiger
30.12.| Wirstchen23461, dazu Joghurt‘g 5,40 € | buntem GemUse® und Kartoffeln 5,90 € ChampignonsoBe®#si und Obst 6,40 €
so* QM) WAWW g | K Boulette (Schwein)®@.<i mit gelben Bohnen®', SoBe«i und Hausgemachter Heringssalat®34>67.coi mit Wurstwdirfeln, Ei, . g -.
31.12. Mdgmmdwmqaﬁb \ W t Kartoffeln 5,90 € | Zwiebeln, Gewiirzgurken, dazu Brétchen® (kalt) 6,50 € Kasesuppe®' mit Lauch und Krautem, dazu Joghurt® 6,40 €

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe: (1 - Geschmacksverstérker; (2 - Antioxidationsmittel; (3 - Farbstoff; (4 - Konservierungsmittel; (5 - mit StiBungsmittel; (6 - mit Phosphat; (7 - mit einer Zuckerart und SiiBungsmitteln | Allergene: (a1 - Weizen, (a2 - Roggen, (a3 - Gerste, (a4 - Hafer, (b - Krebstiere*; (c - Eier*; (d - Fisch*; (e - Erdniisse*; (f - Sojabohnen*; (g - Milch*; (h1 -

Mandeln*, (h2

- Haselniisse™, (h3 - Walniisse*, (h4 - Cashewntisse*, (h5 - Pecanniisse®, (h6 - Paraniisse*, (h7 - Pistazien*, (h8 - Macadamia- oder Queenslandniisse™, (i - Sellerie*; (j - Senf*; (k - Sesam*; (I - Schwefeldioxid & Sulfite, (m - Lupine*; (n

- Weichtiere*, £} vegan

*= oder Erzeugnisse
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Telefon-Nr: 03493 /51679-0
Mail: bestellung@regio-menue.de

Beste\\unge“ far's : .
Wochenen de —k a —

cind bis Mittwo ‘ , \
‘A Uh\' mog \Ch l . e .‘.

GmbH

Unsere Speisen sind zum sofortigen Verzehr bestimmt.

01. bis 31. Dezember 2023

Speisekarle

Nutzen Sie die Mdglichkeit zur Online-Bestellung unter
www.bestellung-regio-menii.de
(Vorherige Anmeldung und Freischaltung erforderlich!)

Bestellungen und Abbestellungen

Bestellungen wochentags am Vortag bis 24:00 Uhr
per App oder Online.

Abbestellungen sind am Liefertag bis 7:30 Uhr mdglich.

Personlich sind unsere Mitarbeiter in der Bestellannahme
wochentags von 06:30 — 14:30 Uhr fiir Sie da.

Marktbedingte Anderungen sind vorbehalten. Reklamationen nur am Liefertag!
Lieferung in Assiette / Thermoport bleibt vorbehalten.

RegioMenii GmbH
ChloratstraBe 1
06749 Bitterfeld-Wolfen

[

.:-:-' eurofins

P!gd b ieblichen Eigenkontrollsystems
dure ingiges, a et Lbor

Telefon 03493/51679-0

Fax 03493 /5167 9-10

Mail  kontakt@regio-menue.de
Web  www.regio-meni.de

Allen unseren Vertragen liegen unsere Allgemeinen Geschafts-, Liefer-und Zahlungsbedingungen zugrunde. Diese kdnnen Sie sowohl im Internet auf unserer Homepage aufrufen, als auch an unserem Geschaftssitz einsehen.

*Bestellfrist spatestens Mittwoch 14:00 Uhr / Bestellfrist fiir Wochenfeiertage abweichend



